
2026 EÕL kooskõlastatud koolitused  

Kooskõlastamiseks esitatud 

täiendkoolituse õppekava  

Õppekava 

maht (ak)   

Koolitustunnid  õe 

pädevuse hindamisel  

Koolituse korraldaja  EÕL kooskõlastus 

antud õppekavale  

Sagedasemad kõrva-nina-kurguhaigused 

esmatasandis“ Koolitajad: Kristel Kalling ja 

Maret Gardner 

6 6-erialane koolitus MTÜ ETI Koolitused, Lennuki tn 

17 Jõhvi, Jõhvi vald Ida-Virumaa 

41533 

07.01.2026 

Günekoloogiline onkoloogia 

Koolitaja: Aive Kalinina 

6 6-erialane koolitus MTÜ ETI Koolitused, Lennuki tn 

17 Jõhvi, Jõhvi vald Ida-Virumaa 

41533 

07.01.2026 

Naiste suguelundite infektsioonid  

Koolitaja: Aive Kalinina 

6 6-erialane koolitus MTÜ ETI Koolitused, Lennuki tn 

17 Jõhvi, Jõhvi vald Ida-Virumaa 

41533 

07.01.2026 

Diabeedi tüsistused: retinopaatia, nefropaatia 

ja neuropaatia – diagnostika, ravi ja patsiendi 

õpetamine 

Koolitaja:  Tatjana Vinogradova 

6 6-erialane koolitus 

 

MTÜ ETI Koolitused, Lennuki tn 

17 Jõhvi, Jõhvi vald Ida-Virumaa 

41533 

11.02.2026 

Füüsiline aktiivsus kroonilise seljavalu korral  

Koolitajad: Aleksandra Šilov ja Eduard  

Tsvetkov 

6 6-erialane koolitus 

 

MTÜ ETI Koolitused, Lennuki tn 

17 Jõhvi, Jõhvi vald Ida-Virumaa 

41533 

06.03.2026 

Seljavaluga patsiendi nõustamine igapäevases 

praktikas 

Koolitaja: Riina Vibo 

14 14-erialane koolitus Seljakool OÜ, Suur kaar 18 Tartu, 

Tartu maakond 50404 

20.03.2026 

ARFID lastel – äratundmine ja sekkumine 

esmatasandil 

Koolitaja: Anna Stoljarova  

6 6-erialane koolitus MTÜ ETI Koolitused, Lennuki tn 

17 Jõhvi, Jõhvi vald Ida-Virumaa 

41533 

20.03.2026 

 Komorbiidsus psühhiaatrias – diagnostika, 

käsitlus ja interdistsiplinaarne koostöö“ 

Koolitaja: Anna Stoljarova  

6 6-erialane koolitus MTÜ ETI Koolitused, Lennuki tn 

17 Jõhvi, Jõhvi vald Ida-Virumaa 

41533 

20.03.2026 

„Psühhofarmakoloogia „mittepsühhiaatritele“ 

– määramine, jälgimine ja ohutus“  

Koolitajad: Anna Stoljarova, Tuuli Sedman  

6 6-erialane koolitus MTÜ ETI Koolitused, Lennuki tn 

17 Jõhvi, Jõhvi vald Ida-Virumaa 

41533 

20.03.2026 



Sugu (gender) ja vaimne tervis – kliinilised 

ning sotsiaalpsühholoogilised aspektid 

Koolitaja: Anna Stoljarova  

6 6-erialane koolitus 

 

MTÜ ETI Koolitused, Lennuki tn 

17 Jõhvi, Jõhvi vald Ida-Virumaa 

41533 

20.03.2026 

“Esteetiline günekoloogia – kellele ja 

milleks?”  

Koolitaja: Aive Kalinina 

 

6 6-erialane koolitus ETI Koolituskeskus OÜ 

Põhja tn 3, Kukruse linnaosa, 
30621 Kohtla-Järve linn, Ida-Viru 
maakond 

29.06.2026 

"Hääle tervis ja häired: kliiniline käsitlus" 

Koolitajad Irina Evomaa ja dr Kristel Kalling. 

 

6 6-erialane koolitus 

 

ETI Koolituskeskus OÜ 

Põhja tn 3, Kukruse linnaosa, 

30621 Kohtla-Järve linn, Ida-Viru 

maakond 

08.07.2026 

“Laste neuroarengu raskuste varajane 

märkamine ja edasisuunamine esmatasandi õe 

töös” Koolitaja Anna Stoljarova 

6 6-erialane koolitus 

 

ETI Koolituskeskus OÜ 

Põhja tn 3, Kukruse linnaosa, 

30621 Kohtla-Järve linn, Ida-Viru 

maakond 

 

04.09.2026 

 

 
   

   

 

Antud kooskõlastused on kehtivad vaid eelnimetatud, EÕL esitatud, õppekavadel. Kooskõlastust on vajalik uuendada kui muudetakse ja/või 

kinnitatakse uus täienduskoolituse õppekava. EÕL koolituste kooskõlastamise komisjoni  otsus annab õiguse kooskõlastuse saanud asutuse poolt 

väljastatud tunnistustele vastava koolituse läbimise kohta lisada märge  *kooskõlastatud EÕL koolituse kooskõlastamise komisoni otsusega 

/kuupäev/.a.   
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